
2019年10月25日発行 第6号 豊田えいせい病院 診療技術部

診療技術部では勉強会を定期的に開催しておりま
す。医学の常識が変化している中、最新の知識や
技術を身に付け、患者さん・利用者さんに適切な
リハビリテーションを提供できるように日々研鑽
しております。
ベテランセラピストから新人セラピストまで良い
雰囲気で勉強ができる環境が整っています。
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院内勉強会で研鑽

ロコモコーディネーターがいます！

「RUN伴」が来院

RUN伴「マリーゴールドいわた」が9月21日に開
催され、豊田えいせい病院通所リハビリにもタス
キを繋いでくれました。

豊田えいせい病院 診療技術部
回復期リハビリ科
療 養リハビリ科
通 所リハビリ科
訪 問リハビリ科

TEL：0538-34-6123  FAX：0538-34-6231
回復期リハビリ科と共通
TEL：0538-34-6223  FAX：0538-34-6222
TEL：0538-34-6137  FAX：0538-34-6231

通所リハビリで記念撮影

【豊田えいせい病院通所リハビリの特色】

男性の利用者が５８％と多い！

女性はもちろん
男性の方でも通いやすい雰囲気の
通所リハビリです。

「ロコモ」とは運動器症候群(ロコモティブシンドローム)の略称です。筋力やバラ
ンス能力の低下により歩行・立ち座りなど移動機能が低下した状態を言います。ロ
コモは生活習慣によって予防・改善を図ることができます。
「ロコモコーディネーター」とはロコモの予防を目的とした体操を指導・実践する
有資格者（認定NPO法人 全国ストップ・ザ・ロコモ協議会認定資格）を指します。
当院には4名のセラピストが資格を持ち、地域サロン等で活動しています。
セラピストの派遣については豊田えいせい病院(TEL:0538-34-6110 窓口:山内)に
お問い合わせください。

ロコモコーディネーター

磐田市ではiプラザを出発し、４つのコースに分
かれ、15ヶ所以上の施設等をタスキを繋ぎ、
iプラザでゴールを迎えました。当院にも寄って
いただき、ありがとうございました。

通所リハビリ出発

リハビリ専門職の勉強会の様子

RUN伴とは、今まで認知症の人と接点がなかっ
た地域住民と、認知症の人や家族、医療福祉関
係者が一緒にタスキをつなぎ、日本全国を縦断
するイベントです。（RUN伴HPより引用）

敬老会祝賀会での活動の様子


