
　 虫の声が聞こえはじめ、秋の気配も感じられるようになりました。

 　朝、晩と涼しくなってきましたので、

 　体調を崩さないように過ごして下さいね。

昼食はちらし寿司、おやつには特別デザートで

さつまいもモンブランパフェでした。

皆さんから「おいしい！！」の声がたくさん聞かれました。

15日、なかよし通所の防災訓練を行ないました。

迅速な避難ができました。

参加して頂いた皆様、ありがとうございました。

23日は秋のお楽しみ弁当でした。皆さん、笑顔でお召上がりになりました。

おやつでは、手作りおはぎ（あんこ・きな粉）を楽しそうに作っていました。
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介護老人保健施設 なかよし通所リハビリテーション
お問い合わせ先 住所： 〒４３８－０８３８ 磐田市小立野１３５－１

電話： ０５３８－３４－６１１２（直通） 月～金まで営業しております

見学・おためし利用もございますので、ぜひご相談下さい。

元気で明るい職員が皆様をお待ちしております。


